
AI-oversikt

I «Pleym-saken» vant Harald Pleym en prinsipiell og enstemmig seier i Norges 
Høyesterett i april 2026 over staten (ved Helse- og omsorgsdepartementet). Dommen slo
fast at kommuner ikke kan øke sykehjemsbeboeres egenandel basert på ektefellens
skattemessige underskudd.

Bakgrunn for saken

• Sjokkregningen: Harald Pleyms kone, Solveig, bodde på Vestsiden sykehjem i Porsgrunn
  kommune. Da skatteoppgjøret for 2022 var klart, krevde Porsgrunn kommune at hun måtte

betale en økt egenandel etter at Harald hadde solgt aksjer med betydelig tap, noe som ga
han en negativ inntekt.

• Kravet: Kommunen regnet dette aksjetapet som en del av hustruens økonomi, og krevde
  henne for i overkant av kr 21 800 ekstra i etteroppgjør.

• Tidligere instanser: Saken ble klaget inn for Statsforvalteren, der kommunen først fikk
  medhold. Dette ble opprettholdt av Telemark tingrett.

Rettslig seier

• Lagmannsretten: Agder lagmannsrett forkastet tingrettens dom og slo fast at
  ektefellefradrag og skattemessige tap ikke skal påvirke utregningen av

sykehjemsbeboerens egenandel. Staten ble dømt til å dekke alle saksomkostninger.
Høyesterettsdommen: Staten anket saken til Høyesterett, men anken ble ikke tatt til 
følge. Høyesterett konkluderte med at vedtaket fra Statsforvalteren var ugyldig.
Konsekvensen av Høyesteretts avgjørelse er at ektefellers skattemessige underskudd ikke 
kan brukes til å øke egenandelen for sykehjemsbeboere, en avgjørelse som har stor 
prinsipiell betydning for andre i samme situasjon. Du kan lese hele dommen direkte hos 
www.hpleym.no/HRDom.pdf


